
О профилактике наркомании 

 

Что такое наркомания? Это болезненное, непреодолимое 

пристрастие к наркотическим средствам, лекарствам, таблеткам. Это 

страшная, мучительная болезнь! 

Как люди становятся наркоманами? К наркомании  людей 

принуждают! Тут кроется ужасный обман. Наркотики стоят очень дорого. 

Люди, распространяющие их, получают огромную прибыль. Трудом 

таких денег не заработать. Но продавцам нужны покупатели, т.е. нужны 

несчастные, привыкшие к наркотикам, готовые отдать любые деньги за 

дозу. Поэтому новичкам первую дозу предлагают почти бесплатно, 

уговаривают: «Попробуй, от одного раза ничего не случится. Ты что, 

трус?». Но смелым может считать себя только тот, кто не идет на поводу 

у других, кто может твердо сказать «нет». 

Ни под каким предлогом, ни под каким видом, ни из любопытства, 

ни из чувства товарищества, ни в одиночку, ни в группе не принимайте 

наркотик! 

Привыкание к этому яду происходит с первого раза и навсегда. От 

наркомании  практически невозможно излечиться. 

Это пагубное пристрастие разрушает организм человека, ведет к 

деградации личности, калечит жизнь не только наркомана, но и его 

близких. На девочек наркотики действуют еще страшнее, чем на 

мальчиков, и вылечить их почти невозможно. Наркоман ради дозы 

способен на обман, кражу, даже убийство, его ничто не остановит. 

Если же вас заставляют принять наркотик, угрожают вам, 

немедленно посоветуйтесь с тем из взрослых, кому вы доверяете. 

НАРКОТИК – ЭТО ЯД! 

     



А знаешь ли ты, что наркотик может сделать с тобой? 

Наркотики — это ловушка. 

  Стоит попасть в неё – завязнешь, как в трясине, и обратной ход 

очень труден., 

Наркотики – это самообман 

 Наркотики никогда не решат ни одной твоей проблемы: любви, 

творчества, работы, душевной тревоги. Ты уйдёшь в «себя», а проблемы 

останутся неразрешимыми. Правда, со временем проблемы исчезнут, но 

…вместе с тобой! 

Наркотики – это медленное самоубийство 

 Старых наркоманов не бывает. Смерть наркомана уродлива и 

мучительна. 

Наркотики – это тюрьма 

Наркоман готов на все ради «дозы», в том числе и на преступление. 

Многие занимаются торговлей, распространением наркотиков-это 

суровая статья Уголовного кодекса и неминуемое наказание. 

 Наркотики – это тяжелые болезни 

 Это СПИД и все виды гепатитов, это гипертония, инфаркт в юном 

возрасте. Это общее ослабление организма, опасное для любой болезни. 

Наркотики – это больной мозг 

 Неустойчивое, опасное для окружающих поведение, смятение и 

депрессия, зрительные, слуховые и осязательные галлюцинации, 

склонность к суициду. 

Наркотики – это отказ от любви 

Любовь-это главное счастье в юности. Наркоману не нужна семья, 

он не может иметь здоровых полноценных детей. 

Наркотики – это предательство 

Наркоман способен предать всех и все за «дозу»: друзей, 

родителей, любимого человека. Предательство-самое позорное дело для 

человека. Не стоит считать: «Я сильный и честный, я не предам…» 

Наркотик окажется сильнее. 

Наркотики – это потеря всего! 

 Мы назвали  главные последствия. Можно было перечислять 

бесконечно. 

На самом деле, наркоман теряет всё: семью, друзей, работу, 

имущество. 

 


